
Rev dato: 13. august 09 

 
 

Terminliste 2009 / 2010 
Kolonneforklaring: N = Nøster, S = Småskolen (1. - 4. klasse),  
R = Rekrutt troppsgym (5.-7. klasse), J = Junior/senior troppsgym, 
G = Gymnastikkhjul 
Dato N S R J G Tekst 

11-15.8    J  Stavern leiren 

29-30.8     G Åpen samling gymnastikkhjul, Rygge 

12.9      Potetfestival i Gran, oppvisning kl 12-13 

12-13.9      Kurs Trener 1 troppsgymnastikk 

26-27.9      Regional treningssamling, Håkonshall Lillehammer 

Uke 41 N S R J G Treningsstart pga stengt gymsal 

oktober           Idrettsskole for utviklingshemmede  

21.10         G Ingen trening denne onsdagen - pensjonistmøte 

9-10-
11.10 

     Ungdomsstevne, Håkonshall 

november           
Gran ILs Barneidrettskole (2. og 3. klassinger) har turn på Gran 
Ungdomsskole kl 17.00-18.00:  

31.10- 
01.11 

  R J  Regional treningssamling troppsgymnastikk, Granshallen 

31.10     G Gymrullen, Rygge 

7-9.11   R J  Treningssamling Raufosshallen 

21-22.11     R J G Buskerud Trampetten 

21-22.11     R J G Toten-spretten, Lena 

18.12 N S R J G Siste trening før juleferien 

05.01 N S R J G Første trening etter juleferien 

23.01 N S R J G Granspretten, konkurranse troppsgym og gymhjul, Gran Idrettshall 

24.01     R  J G Treningssamling Granshallen 

       

19.-21.02     R J G Opplandspokalen, konkurranse på Lillehammer 

23.02-
27.02 

N S R J G Vinterferie - ingen trening 

Mars     G NM Gymnastikkhjul  

24.03      Pensjonistmøte ingen trening 

29.3-5.4 N S R J G Påskeferie - ingen trening 

      KM Troppsgymnastikk 

      KM Gymnastikkhjul 

Mai N S R J G Turnsportens Dag i Gran. Vår egen oppvisning! 

       

5-6.6 (?) N S R J G Barnekretsturnstevne, Lillehammer 

      
Salto uker: 
 

 

TURN


